
 
 
 
 
 

COMMUNIQUÉ DE PRESSE 
Marathon Woman Hilde Dosogne boucle une série 

historique de 366 marathons en un an, récoltant 
quelque 65.000 € pour BIG against breast cancer 

 

Gand, 31 décembre 2024 – L'histoire du sport s'est écrite 

aujourd'hui au Watersportbaan de Gand ! La coureuse belge 

d'ultra-trail Hilde Dosogne (55 ans) a relevé son incroyable défi de 

2024 : elle a couru pas moins de 366 marathons consécutifs en 

autant de jours. En mai dernier, elle a officieusement1 battu le 

Guinness World Record en courant son 151e marathon consécutif. 

Elle a poursuivi ses efforts jusqu'au dernier jour de cette année 

bissextile, récoltant par la même occasion quelque 65.000 € pour 

BIG against breast cancer et la recherche sur le cancer du sein. 

Son exploit et sa persévérance lui ont également valu une 

nomination pour le titre de Belge de l'année 20242. 
Breast International Group © 

  
À 8h00, le marathonien belge et champion olympique Bashir Abdi a donné le coup d’envoi, et 
aux alentours de midi, Hilde a triomphalement franchi la ligne d'arrivée de son dernier 
marathon de l'année, suivie par une foule de coureurs et accueillie sous les applaudissements 
de sa famille, de ses amis, de ses collègues, de ses sponsors, de la presse et de ses nombreux 
supporters et admirateurs. C'est le point final et le couronnement d'une année sportive sans 
précédent. Poussée par l'ambition et un engagement solide comme le roc envers un objectif 
de taille, cette mère de quatre enfants qui travaille à mi-temps a repoussé ses limites 
physiques et mentales, jour après jour. 
 
Une année pleine de défis 
Hilde a débuté son défi le 1 janvier 2024 et a, indépendamment des conditions 
météorologiques ou d'autres obstacles, couru sans relâche au moins 42,195 km par jour. 
 
Avec sa devise « Believe You Can », la modestie et la discipline qui la caractérisent, elle a 
inspiré d'innombrables personnes. Son parcours total : 15.444 km, soit 38,5% de la 
circonférence de la terre ou, à vol d'oiseau, de Gand à Tahiti (Polynésie française).  
 
« Chaque marathon était un nouveau défi, mais le fait de réaliser que mes efforts contribuaient 
à une grande cause m'a donné une force supplémentaire pour persévérer. La recherche pour 

 
1 À ratifier par le Guinness World Records 
2 Élection publique annuelle organisée par les rédactions de VTM et Het Laatste Nieuws (lien) 

https://www.hln.be/binnenland/al-250-000-stemmen-voor-de-belg-van-het-jaar-stem-hier-op-jouw-favoriet~a0dfa740/?referrer=https%3A%2F%2Fwww.google.com%2F


 
 
 
 
laquelle BIG against breast cancer collecte des fonds sauve des vies. C'est pour mon amie du 
Marathon des Sables, Joëlle, pour ma regrettée amie d'enfance et camarade de classe, 
Kristien, et pour toutes les personnes touchées par le cancer du sein que je fais cela. 
Heureusement, j'ai pu continuer jusqu'à la fin et je n'ai pas été victime de blessures graves ou 
d'une gêne physique importante. C'était particulièrement difficile sur le plan mental mais, 
grâce au soutien inconditionnel et à l'aide de mon mari et de mon entourage, j'ai pu continuer. 
Encore et encore », explique Hilde. 
 
Une mission pour BIG against breast cancer 
La mission de Hilde ne se limitait pas à battre le record du monde. Elle souhaitait avant tout 
sensibiliser le grand public et collecter des fonds pour BIG against breast cancer. Grâce à ses 
efforts, elle a récolté quelque 65.000 € par le biais de sa campagne de collecte de fonds 
MoveforBIG. 
 
Les fonds récoltés pour BIG against breast cancer seront directement alloués aux études 
académiques menées par le réseau du Breast International Group (BIG)3, des études 
essentielles permettant d’accélérer la recherche et de trouver de nouveaux traitements plus 
efficaces contre le cancer du sein. 
 
« Le travail de BIG est essentiel », déclare Hilde. « En débloquant davantage de fonds pour la 
recherche, nous pouvons sauver plus de vies, offrir plus d'espoir et travailler encore plus dur 
pour un avenir où le cancer du sein ne fera plus de victimes. Je suis extrêmement 
reconnaissante envers tous ceux qui m'ont soutenue, moi et mon projet, tant financièrement 
que moralement. Ensemble, nous faisons vraiment la différence ! » 
 
Un moment historique 
Le dernier marathon de Hilde et son exploit extraordinaire ont été célébrés lors d'une 
cérémonie d'honneur au Topsporthal à Gand. En présence de Sport.Gent, de personnalités 
locales et nationales, de partenaires et du public, elle a été saluée et félicitée. 
 
Son exploit n'est pas seulement un jalon dans l’athlétisme, mais aussi un exemple de 
résilience, de détermination, de coopération et de solidarité. 
 
Et maintenant, what's next ? 
Au cours des prochaines semaines, Hilde accordera à son corps (et à son esprit !) le repos 
nécessaire et passera du temps avec son mari Bruno, leurs quatre enfants et les personnes qui 
lui sont chères. Elle continuera à courir régulièrement afin que ses muscles puissent récupérer 
au fur et à mesure et éviter un arrêt brutal. Des vacances sont sans doute prévues, une pause 
bien méritée pour se ressourcer et savourer son succès, avant de se concentrer à nouveau sur 
sa famille, sa carrière et ses prochains objectifs sportifs. 
 

-FIN- 

 
3 Entre 1 500 et 2 000 euros / patient / an. C'est approximativement le montant nécessaire pour permettre à un patient de 

participer pendant une année entière à une étude académique internationale, telle que l'étude BIG AURORA, qui cherche à 
comprendre pourquoi le cancer du sein se propage et comment nous pouvons l'arrêter ou le prévenir. 

https://bigagainstbreastcancer.koalect.com/fr-FR/project/ultraloopster-hilde-dosogne-53-gaat-voor-wereldrecord-marathon-woman-loopt-in-2024-elke-dag-een-marathon-en-zamelt-geld-in-voor-big-s-borstkankeronderzoek-steun-haar?tab=vue-d-ensemble
https://bigagainstbreastcancer.koalect.com/fr-FR/project/ultraloopster-hilde-dosogne-53-gaat-voor-wereldrecord-marathon-woman-loopt-in-2024-elke-dag-een-marathon-en-zamelt-geld-in-voor-big-s-borstkankeronderzoek-steun-haar?tab=vue-d-ensemble


 
 
 
 
 
 
 
Note à la rédaction (pas pour publication) :  
Pour plus d'informations ou pour une interview de Hilde Dosogne, veuillez contacter : 
 
POUR BIG  
Chloé Saucin 
chloe.saucin@dgagroup.com 
0471/30 08.13 
 
Ou contactez directement Hilde : 
Hilde.dosogne@gmail.com   
0498/77.17.62 
 
À propos de Breast International Group (BIG) 
Le Breast International Group (BIG) est une association internationale sans but lucratif basée à Bruxelles. Le réseau du BIG 
rassemble des groupes académiques de recherche du monde entier qui se consacrent exclusivement à la recherche sur le 
cancer du sein. 
 

Cette collaboration mondiale est essentielle pour faire avancer plus rapidement la recherche sur le cancer du sein, éviter la 
duplication inutile des efforts, partager les données, contribuer au développement plus rapide de nouveaux traitements plus 
efficaces et augmenter les chances de guérison des patients. En encourageant la collaboration entre ses membres et d'autres 
réseaux académiques, et en travaillant indépendamment avec l'industrie pharmaceutique, BIG promeut la recherche sur le 
cancer du sein au niveau international. 
 

BIG a été fondé en 1999 par Dr Martine Piccart et Dr Aron Goldhirsch dans le but de lutter contre la fragmentation de la 
recherche européenne sur le cancer du sein. Des groupes de recherche d'autres régions du monde ont rapidement manifesté 
leur intérêt pour rejoindre BIG. Aujourd'hui, 25 ans plus tard, BIG représente plus de 55 groupes de recherche partageant les 
mêmes idées et provenant de tous les coins du monde. Ces entités sont affiliées à plusieurs milliers d'hôpitaux spécialisés, 
de centres de recherche et d'éminents spécialistes du cancer du sein dans quelque 70 pays répartis sur les six continents. 
Actuellement, plus de 30 essais cliniques sont menés ou lancés sous l'égide de BIG. BIG travaille aussi en étroite collaboration 
avec l'Institut National du Cancer américain (US National Cancer Institute - NCI) et les groupes de recherche nord-américains 
du cancer du sein (National Clinical Trials Network - NCTN). Ensemble, ils représentent une force d'intégration puissante dans 
le domaine de la recherche sur le cancer du sein. 
 

Les recherches effectuées par BIG sont en partie soutenues par son unité philanthropique, connue sous le nom de BIG against 
breast cancer, une appellation utilisée pour interagir avec le grand public et les donateurs, et pour lever des fonds destinés 
aux essais et programmes de recherche purement académiques sur le cancer du sein menés par BIG. 
 

Vous trouverez de plus amples informations sur www.BIGagainstbreastcancer.org  
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